Centre Communal d'action sociale de Saint-Savin

MENUS DES RETRAITES

Du 16 au 28 aout 2010

lundi 16 ao(t | mardi 17 aot | mercredi 18 | jeudi 19 ao(t | vendredi 20 | samedi 21 ao(t
2010 2010 aodt 2010 2010 aodt 2010 2010
Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri Carottes rapées Betteraves Concombres Melon Saucisson sec
rémoulade rouges
Poulet Bourguignon Steak R6ti de Poisson pané Céte de porc
dindonneau
Haricots beurre Pommes vapeur Pommes Petits Coquillettes | Flageolets verts
rissolées pois/lardons
Salade Salade Salade Salade Salade Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Brugnon Pastéque Eclair Péche Raisin Banane
lundi 23 ao(t | mardi 24 aolt | mercredi 25 | jeudi 26 aolt | vendredi 27 | samedi 28 aoQt
2010 2010 aodt 2010 2010 aodt 2010 2010
Potage Potage Potage Potage Potage Potage
% Avocat Tomates Paté de foie % pomélos Tarte aux  Asperges
poireaux
Escalope de | Andouillette R6ti de beeuf Réti de porg Poisson au vihomates farcies
volaille blanc
Macaronis Lentilles Purée Jardiniere Riz/épinards  Pomrapsur
Salade Salade Salade Salade Salade Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Poire Prune Tarte tatin Péche Pomme Liégeois

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le tidg modifier les menus en fonction des aléas diawisionnement



